SEZNAM POTREBNE OPREME za tabor CEZSOCA 2023:

PLANINSKA OPREMA:

uhojeni planinski cevlji (ne Sportni
copati)

planinski nahrbtnik

pohodne hlace ali trenirka

flis ali ve¢ tanjsih puloverjev

vetrovka oz. Sportna jakna, ki $¢iti pred
vetrom in dezjem

OSEBNA OPREMA:

potovalka ali dodatni nahrbtnik (za
rezervno opremo in obleko)

spodnje perilo

ve¢ parov nogavic

rezervne hlace

trenirka

kratke hlace

majice s kratkimi rokavi

majice z dolgimi rokavi

sredstvo proti klopom, krema za soncenje

OPREMA ZA V SOTOR
Spalna vreca

armafleks oz. podloga
manjsi vzglavnik (po Zelji)

pelerina

Cutarica ali plastenka (skupno za vsaj
1,5L tekocCine)

PVC vrecke za zascito oblacil pred vlago
kapa s Siltom

sonc¢na ocala

fotoaparat

kapa, rokavice

Sportni copati, sandali

kopalke

zepna ali naglavna svetilka z rezervnimi
baterijami

pribor za osebno higieno

vlazilni robcki

brisace

druZabne igre
belezka, pisalo

Osebna oprema naj bo v potovalki/nahrbtniku zloZena v PVC vreckah zaradi zasc¢ite pred vlago, dodatna
vrecka naj bo za umazano perilo.

e DOKUMENTI:
Planinska izkaznica s placano ¢lanarino, zdravstvena izkaznica.
Vsi morajo imeti pri sebi telefonsko Stevilko starSev in naslov, kje se bodo star$i nahajali v ¢asu tabora.

e NI ZAZELENO, NAJ OSTANE DOMA:
Mobilni telefoni, elektronske igrice, razni CD, MP3 in podobni predvajalniki.

Za opremo skrbijo in odgovarjajo otroci samo. Vodstva tabora za izgubljeno in poSkodovano
opremo ne odgovarjajo.

V primeru nujne potrebe po stiku bo v taboru dosegljiv telefon PD Zalec — 041 705 738.
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