
Ekipa: ________________________ 

PD/OŠ: _______________________ 

POT PREBOLD 2025            (vprašanja za kategorijo A)  

(vsak pravilen odgovor: 5 točk; vsak nepravilen odgovor: -2 točki; brez odgovora: 0 točk) 

 

1. Nesreče v gorah so vse pogostejše. Pomoč onemoglim in ponesrečenim planincem nudijo ekipe 
GRS. Obkroži, kdo pomaga v gorah: 

     a) ekipa hitre medicinske pomoči 

     b) ekipa gorske reševalne službe 

     c) ekipa reševalcev na motorju                                                                                              +5   /   -2   /   0 

2. Kdo je bil Jakob Aljaž? 

     a) prvi slovenski alpinist 

     b) župnik, ki je na vrhu Triglava postavil pločevinast stolp 

     c) ustanovitelj prvega planinskega društva na Slovenskem                                              +5   /   -2   /   0   

3. V hribih se praviloma gibljemo po označenih planinskih poteh. Kako imenujemo okroglo 
znamenje bele barve, ki ga obdaja rdeč kolobar, ob njem številka 1 ? 

     a) zimska markacij 

     b) Knafelčeva markacija, zelo zahtevna po 

     c) Knafelčeva markacija za Slovensko planinsko pot                                                          +5   /   -2   /   0 

4. Planinci skrbimo, da bi se lepote narave ohranile še za prihodnje rodove, zato: 

     a) kurimo na jasah, od koder ogenj ne more do dreves, 

     b) morebitne ostanke malice nastavimo gozdnim živalim, 

     c) smeti odnesemo s seboj v dolino.                                                                                     +5   /   -2   /   0 

5. Kaj so endemiti? 

     a) rastline ali živali, značilne le za določena večja ali manjša območja 

     b) kamnine, značilne za določeno območje 

     c) ostanki izumrlih živali                                                                                                          +5   /   -2   /   0 

 

 



 

6.  Planinci pri gibanju v gorskem svetu uporabljamo planinske oziroma topografske karte, 
najpogosteje v merilu 1 : 25 000. Kaj pomeni merilo predstavlja? 

     a) 1 cm na karti ustreza 25 m v naravi. 

     b) 1 cm na karti ustreza 250 m v naravi. 

     c) 1 cm na karti ustreza 2500 m v naravi.                                                                             +5   /   -2   /   0 

7.  Nariši topografske znake za: 

     a) markirano planinsko pot:_______ 

     b) vodohran, cisterno: _________ 

     c) evropsko pešpot E7: ________                                                                                          +5   /   -2   /   0 

8. Smer neba nam lahko pomagajo določiti tudi znamenja, ki so posledica naravnih pojavov. 
Obkroži pravilno trditev. 

     a) Severna pobočja gora so gosteje poraščena in položnejša. 

     b) Mah raste na severni strani debel, ker je tam več sončne svetlobe. 

     c) Mravljišča so na sončnih predelih, torej so obrnjena približno proti jugu.                +5   /   -2   /   0   

9.  Katera gora se ne nahaja v Julijskih Alpah? 

     a) Mangart           

     b) Jalovec           

     c) Dovška Baba         

     č) Krn             

     d) Špik                                                                                                                                                       +5   /   -2   /   0 

10. Kamniško Savinjske Alpe se raztezajo: 

     a) na Z Slovenije, 

     b) na S Slovenije, 

     c) na V Slovenije.                                                                                                                       +5   /   -2   /   0 

 

  



Ekipa: ________________________ 

PD/OŠ: _______________________ 

POT PREBOLD 2025     (vprašanja za kategorije B, F in O )  

(vsak pravilen odgovor: 5 točk; vsak nepravilen odgovor: -2 točki; brez odgovora: 0 točk) 

 

1. Naši alpinisti so v Himalaji osvojili že vse osemtisočake. Največ, to je 10, jih je osvojil: 

     a) Nejc Zaplotnik 

     b) Viki Grošelj 

     c) Tomaž Humar                                                                                                                        +5   /   -2   /   0 

2. Kdaj je bil v Mojstrani odprt Slovenski planinski muzej? 

     a) leta 1995 

     b) leta 2005 

     c) leta 2010                                                                                                                                +5   /   -2   /   0   

3. V hribih se praviloma gibljemo po označenih planinskih poteh. Kako so praviloma postavljene 
markacije. Obkroži trditev, ki ne drži. 

     a) Markacije stojijo na desni strani poti v smeri hoje in v višini oči. 

     b) Razdalje med markacijami so od 50 do 200 m. 

     c) Na dobro vidni in sledni poti markacija ni potrebna.                                                     +5   /   -2   /   0 

4. kaj potrebujemo za osnovno orientacijo v naravi brez uporabe elektronskih naprav? 

     a) termometer in kompas 

     b) kompas in karto 

     c) GPS napravo in daljnogled                                                                                                  +5   /   -2   /   0 

 

5. Koliko metrov v naravi je 6 cm na Državni topografski karti DTK 25? 

     a) 1500 m 

     b) 2250 m 

     c) 1850 m                                                                                                                                   +5   /   -2   /   0 

 

 



 

 

6.  Kako pravilno uporabljamo topografski zemljevid pri orientaciji, ga orientiramo? 

     a) Zemljevid vedno držimo tako, da je sever na vrhu. 

     b) Zemljevid obrnemo tako, da se ujema z dejansko smerjo terena. 

     c) Zemljevid držimo obrnjen proti jugu, da vidimo naprej.                                               +5   /   -2   /   0 

 

7.  Katera kamnina prevladuje v slovenskih Alpah in je glavni gradnik vrhov, kot so vrhnji del 
Triglava, Stegovnik in vrh Begunjščice? 

     a) granit 

     b) apnenec 

     c) glina                                                                                                                                        +5   /   -2   /   0 

 

8. Poimenuj metulja, ki je ena zavarovanih živalskih vrst že od leta 1951. 

___________________________________________                                                           +5   /   -2   /   0 

   

9.  Kako prepoznaš, da je nekdo podhlajen? 

     a) Je prepoten, zaspan in hitro diha. 

     b) Pospešeno diha, drgeta in ima hladno kožo (pod 35◦C).         

     c) Ima rdečo kožo in hitro diha.                                                                                                            +5   /   -2   /   0 

 

10. Kaj sestavlja samovarovalni komplet? 

     a) plezalni pas, čelada, plezalna vrv 

     b) vponki in sistem z elastičnima trakovoma ter zavorno ploščico 

     c) komplet za preživetje v naravi                                                                                           +5   /   -2   /   0 

 

  



Ekipa: ________________________ 

PD:___________________________ 

POT PREBOLD 2025     (vprašanja za kategorije C, D in E )  

(vsak pravilen odgovor: 5 točk; vsak nepravilen odgovor: -2 točki; brez odgovora: 0 točk) 

 

1. Kdaj so bile prvič preplezane omenjene gore? Pripiši ustrezno letnico – 1865, 1874 oz. 1897. 

     a) Aconcagua (6959 m) _________ 

     b) Matterhorn (4478 m) __________ 

     c) Elbrus (5642 m) __________                                                                                              +5   /   -2   /   0 

2. Udeleženec planinskega pohoda med turo doživi epileptični napad. Česa med napadom ne 
storimo? 

     a) Med napadom bolnika pustimo pri miru. 

     b) Položimo mu nekaj v usta, da si ne odgrizne jezika. 

     c) Odstranimo nevarne predmete iz okolice.                                                                      +5   /   -2   /   0   

3. Kaj storimo, če sprožimo plaz? 

     a) Bežimo navzdol, še posebej, če smo na smučeh. 

     b) Odvržemo opremo in poskušamo zaplavati ali se kotaliti čimbolj proti robu plazu. 

     c) Vzpnemo se navzgor in počakamo pomoč.                                                                     +5   /   -2   /   0 

4. Katere kartografske projekcije ohranjajo pravilnost horizontalnih kotov in azimutov ter so 
najpogostejše projekcije pri topografskih in planinskih kartah? 

     a) ekvivalentne 

     b) konformne 

     c) ekvidistančne                                                                                                                        +5   /   -2   /   0 

 

5. Kako imenujemo oblake, ki so enakomerno sivi in prinašajo dež oziroma sneg? 

     a) cirusi 

     b) cirostratusi 

     c) nimbostratusi                                                                                                                       +5   /   -2   /   0 

 

 



 

 

6. Kaj je najbolj priporočljivo piti med planinsko turo? 

     a) vodo, nesladkan čaj, mineralne in vitaminske napitke 

     b) kavo ali pivo 

     c) gazirane pijače                                                                                                                     +5   /   -2   /   0 

7.  Kaj je prispevek prof. Ivana Šumljaka slovenskemu planinstvu? 

     a) Ustanovil je Slovensko planinsko društvo. 

     b) Bil je pobudnik Slovenske planinske poti.    

     c) Bil je prvi predsednik markacistov.                                                                                   +5   /   -2   /   0 

8. Za rastline, ki rastejo na melišču (na primer beli julijski mak), je značilno, da: 

     a) imajo dolge in močne korenine, 

     b) imajo lepljive liste, 

     c) se po površini razrastejo v obliki blazine.                                                                         +5   /   -2   /   0 

9.  Katera vrsta sedimentne kamnine je dolga tisočletja nastajala iz ostankov morskih organizmov in danes 
gradi velik del našega alpskega sveta? 

     a) apnenec          

     b) škrilavec    

     c) granit                                                                                                                                                   +5   /   -2   /   0 

10. Kateri dani podatki opisujejo dolžino in vzpon Preboldske planinske poti? 

     a)  20 km dolžine in 1000 m vzpona  

     b) 32 km dolžine in 2380 m vzpona 

     c) 25 km dolžine in 1580 m vzpona                                                                                       +5   /   -2   /   0 

 


